Menú de almuerzo de primaria de enero de 2025
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

Los menús están sujetos a cambios sin previo aviso.
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No hay clases; ¡Feliz año nuevo!
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Opción 1:
Muslitos de pollo
Nudo de ajo
Opción 2:
Paquete de Cardinal Kid
Todos reciben:
Puré de papas
Cerezas secas
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Opción 1:
Palitos de tostada francesa con vasito de almíbar
Empanadas de huevo
Opción 2:
Vasito de yogur, muffins y queso en tiras
Todos reciben:
Judías verdes
Duraznos cortados en cubitos
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Opción 1:
Waffles Eggo® con almíbar
Omelette de queso
Opción 2:
Sándwich de pavo y queso
Todos pueden elegir entre:
Guisantes al vapor
Mandarinas
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Opción 1:
Rollitos de lasaña con queso
Opción 2:
Wrap de tiras de pollo
Todos pueden elegir entre:
Ensalada de espinacas de la huerta
Rodajas de manzana
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Opción 1:
Pollo con palomitas de maíz
Palitos de pan
Opción 2:
Sándwich de jamón y queso
Todos pueden elegir entre:
Puré de papas
Cerezas deshidratadas
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Opción 1:
Pizza con queso y pan francés con salsa marinara
Opción 2:
Paquete Cardinal Kid
Todos pueden elegir entre:
Zanahorias baby con salsa ranchera
Pasas agrias variadas
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Opción 1:
Palitos de mozzarella con salsa marinara
Opción 2:
Vaso de yogur, queso en hebras y muffin de chocolate
Todos pueden elegir entre:
Frijoles horneados
Vasos de fruta congelada
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No hay escuela
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Opción 1:
Nachos de carne
Opción 2:
Wrap de tiras de pollo
Todos pueden elegir entre:
Frijoles rancheros de Texas
Compota de manzana rosada
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Opción 1:
Chili
Rollo de canela
Opción 2:
Sándwich de jamón y queso
Todos pueden elegir entre:
Verduras a elección del cocinero
Uvas rojas
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Opción 1:
Perrito caliente de pura carne de res
Opción 2:
Paquete Cardinal Kid Todos pueden elegir entre:
Papas fritas de batata
Pasitas de uva con salsa de frutas ácidas
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Opción 1:
Palitos Bosco® con salsa marinara
Opción 2:
Vaso de yogur, queso en hebras y muffin de arándanos
Todos pueden elegir entre:
Brócoli con salsa de queso
Gajos de naranja
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Opción 1:
Buñuelo con almíbar
Tortilla de queso
Opción 2:
Sándwich de pavo y queso
Todos pueden elegir entre:
Coliflor al vapor
Fresas en rodajas
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Opción 1:
Espaguetis con salsa de carne
Nudo de ajo
Opción 2:
Wrap de tiras de pollo
Todos pueden elegir entre:
Edamame
Peras cortadas en cubitos
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Opción 1:
Sándwich de pollo empanizado
Opción 2:
Sándwich de jamón y queso
Todos pueden elegir entre:
Papas fritas onduladas
Fruta variada
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Opción 1:
Pizza de pepperoni
Opción 2:
Paquete de Cardinal Kid
Todos pueden elegir entre:
Ensalada de espinacas de la huerta
Fresas ácidas con pasas
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Opción 1:
Dukers italianos con salsa marinara
Opción 2:
Vaso de yogur, queso en hebras y muffin de chocolate
Todos pueden elegir entre:
Zanahorias baby con salsa ranch
Vasos de frutas congeladas
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No hay escuela
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Opción 1:
Tacos para llevar
Opción 2:
Wrap de tiras de pollo
Todos pueden elegir entre:
Frijoles para tacos Fiesta
Rodajas de manzana
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Opción 1:
Nuggets de pollo
Tostada con ajo
Opción 2:
Sándwich de jamón y queso
Todos pueden elegir entre:
Puré de papas
Fruta variada
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Opción 1:
Hamburguesa con queso
Opción 2:
Paquete Cardinal Kid
Todos pueden elegir entre:
Verduras a elección del cocinero
Pasas de uva con frambuesa azul ácida
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Opción 1:
Macarrones con queso
Opción 2:
Copa de yogur, queso en hebras y muffin de arándanos
Todos pueden elegir entre:
Brócoli con salsa de queso
Gajos de naranja
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